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Aanleiding 
De raad van de gemeente Mook en Middelaar heeft op 3 juli 2025 het amendement aangenomen 
waarin besloten wordt om: 

1. Akkoord te gaan met de structurele inzet van de POH jeugd vanaf 2026 voor 10 uur per week; 
2. Structureel budget op te nemen in de begroting voor de POH jeugd beginnend met € 47.625 

in de begroting 2026 en dit bedrag de daarop volgende jaren jaarlijks te indexeren. 
 
Met dit amendement heeft de raad besloten om structureel 2 uur per week (vertalend in € 9.525) extra 
aan de POH jeugd toe te kennen dan in het initiële raadsvoorstel stond. Tijdens de bespreking gaf de 
raad aan dat het belangrijk is om te investeren in voorliggende voorzieningen, omdat hiermee een 
bijdrage geleverd wordt aan het verminderen van wachttijden bij zorgverleners en jeugdigen eerder 
geholpen worden. Dit is een belangrijk en gedeeld uitgangspunt. Voorliggende voorzieningen bieden 
laagdrempelige hulp en ondersteuning, waardoor (zwaardere) jeugdhulp vaak voorkomen kan worden. 
Ze versterken de eigen kracht van gezinnen, bevorderen vroegtijdige signalering en zijn (op termijn) 
kostenbesparend voor gemeenten. 
 
Net als u zien wij het belang van goede ondersteuning voor jeugdigen met een hulpvraag. Bij de 
implementatie van uw besluit zijn we op praktische bezwaren gestuit die gevolgen hebben voor de 
uitvoerbaarheid ervan. Er heeft zich echter ook een goed alternatief aangediend, waarmee aan 
hetzelfde effect wordt gewerkt bij dezelfde doelgroep en zelfs breder. Met dit raadsvoorstel willen we u 
daarom voorleggen om het budget voor de uitbreiding van 2 uren in te zetten op het jongerenwerk en 
niet op de POH jeugd. Hieronder leggen we dit nader uit. 

Voorstel 
1. De inzet van de POH jeugd per 2026 structureel te wijzigen van 10 naar 8 uur per week. 
2. De inzet van de jongerenwerker per 2026 structureel op te hogen met 2 uur per week. 
3. Het bedrag van € 9.525 dat vrijkomt ten gevolge van beslispunt 1 in te zetten als dekking voor 

beslispunt 2. 
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Argumenten 
1. Uitbreiding van de uren POH jeugd leidt tot praktische bezwaren 
Naar aanleiding van uw raadsbesluit heeft er overleg plaatsgevonden met de betrokken partijen over 
de inrichting van deze urenuitbreiding. Tijdens dit overleg gaven zowel de huisartsen als POH jeugd 
aan dat ze blij zijn met het besluit om de POH jeugd structureel te maken, maar dat ze de uitbreiding 
van uren graag terug zouden geven. Dit heeft verschillende redenen: 

• Er is geen wachttijd voor jeugdigen en er zijn geen ondersteuningsvragen waarvan bekend is 
dat die blijven liggen. Uiteraard kan de toekomst een ander beeld geven; dan zullen de 
partijen op dat moment een signaal afgeven. 

• De urenverdeling tussen de verschillende huisartsenpraktijken is wisselend, maar dit kan 
binnen de 8 uur per week flexibel opgevangen worden. 

• De huidige POH jeugd heeft geen ruimte om haar inzet uit te breiden naar 10 uur per week. 
Dit zou betekenen dat we een nieuwe POH jeugd zouden moeten zoeken. Dit vinden de 
huisartsen onwenselijk, omdat de samenwerking als zeer positief ervaren wordt en de huidige 
POH jeugd het lokale veld goed kent. 

 
Alle betrokken partijen hebben schriftelijk bevestigd dat ze afzien van de urenuitbreiding: 
 

Functie Akkoord / Niet akkoord Datum 
POH jeugd  Akkoord 22-9-2025 
Namens huisartsen Molenhoek  Akkoord 29-9-2025 
Namens huisartsen Mook  Akkoord 23-9-2025 
Praktijksteun  Akkoord  22-9-2025 

 
 
2. Het jongerenwerk werkt op hetzelfde terrein en kan de uitbreiding hiervoor inzetten 
Het gedachtengoed van de gemeenteraad om te investeren in het voorliggende veld sluit goed aan bij 
de landelijke, regionale en lokale opgave. Naast de POH jeugd speelt ook het jongerenwerk een 
belangrijke preventieve rol. Door een recente personeelswisseling ontstaat er bij het jongerenwerk 
ruimte voor herziening. Het jongerenwerk wordt nu uitgevoerd door iemand die tevens 
ervaringsdeskundige is en met passie werkt vanuit het credo ‘doen wat nodig is’. Als we de uren van 
het jongerenwerk uitbreiden dan maken we hiermee het volgende mogelijk: 

1. Buiten de gebaande paden denken en daardoor in kunnen spelen op wat iedere specifieke 
situatie nodig heeft. Dit draagt bij aan het vertrouwen van jongeren en ouders in het 
jongerenwerk, waardoor er eerder eerlijkheid en openheid ontstaat en er samen gekeken kan 
worden wat er nodig is. Dit kan bijvoorbeeld inhouden dat de jongerenwerker met een leraar in 
gesprek gaat om uitleg te geven over cultuur en achtergronden, om zo begrip tussen een 
volwassene en jongere te creëren. 

2. Een bijdrage leveren aan het organiseren van een activiteit in wijken waar weinig binding en 
begrip is jegens elkaar. Vanuit het periodieke netwerkoverleg werd door onze netwerkpartners 
jeugd aangegeven dat onderlinge verbinding eraan bijdraagt dat buurtbewoners (van alle 
leeftijden, dus o.a. jongeren) meer sociale compassie krijgen voor elkaar en eerder adviezen 
van elkaar aannemen. Door hier op in te zetten dragen we bij aan een ontwikkeling waarbij 
buurtbewoners meer oog voor elkaar hebben en ontstaat er ruimte om met elkaar in gesprek 
te gaan wanneer er sprake is van bijvoorbeeld overlast. 

3. Doordat het jongerenwerk op deze manieren in contact komt met onze inwoners, kan hij 
vroegtijdig signaleren wanneer er meer nodig is om verergering van problemen te voorkomen. 



 

Pagina 3 van 3 Inzet uitbreiding POH Jeugd 

Raadsvoorstel 
  

Hij kan dan de jongere (of de ouders) wijzen op voorliggende voorzieningen zoals de POH 
jeugd en eventueel helpen in een eerste stap. 

 
We verwachten dat deze werkwijze beter aansluit bij wat werkend is voor de doelgroep, wat resulteert 
in een beter effect. Jongeren en/of gezinnen waar zorgen over zijn kunnen we op deze manier eerder 
bereiken, waardoor we vroegtijdig een ingang hebben en we kunnen voorkomen dat problemen 
verergeren. Dit draagt bij aan wat de gemeenteraad aangegeven heeft belangrijk te vinden. 
  
We stellen daarom voor om het budget dat beschikbaar is gesteld voor de urenuitbreiding van de POH 
jeugd in te zetten voor urenuitbreiding van het jongerenwerk. 
 

Financiën 
Voor de 2 uur per week uitbreiding POH jeugd, heeft de raad structureel € 9.525 extra beschikbaar 
gesteld. Wanneer we dit bedrag in zouden zetten voor de jongerenwerker, dan zou ook voor deze 
functie gelden dat dit (afgerond) met 2 uur per week uitgebreid kan worden.  
 

Uitvoering 
Indien uw raad akkoord gaat met dit voorstel dan gaan we dit contractueel in orde maken. Dit betekent 
dat we het subsidiebedrag aan Synthese per 2026 ophogen met € 9.525 ten behoeve van het 
jongerenwerk. Tijdens de reguliere overleggen in het kader van de bredere subsidieverstrekking aan 
Synthese (denk aan voortgangsoverleggen en verantwoording) houden we vinger aan de pols hoe 
deze uren besteed worden. 
 
 
 
Mook, 11 november 2025 
 
Het college van burgemeester en wethouders van Mook en Middelaar, 
 
De gemeentesecretaris De burgemeester 
drs. W. Mariman I.M. van Dijk 
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